Valkommen som lagforalder!
Tack for att du staller upp som lagféralder!

Att vara lagforalder &r bade givande och en viktig del av laget. Lagféraldrar fungerar bl a som en lank
mellan féréldrar och coachen/lagledaren och dven mellan laget och Kansliet och/eller Styrelsen.

Utover det stottar en lagforalder aven laget socialt. For manga barn ar det en extra trygghet att ha
nagon ansvarig foralder kring laget som dom kan vanda sig till vid behov. Vi ser garna att varje lag har
tva lagféraldrar som delar pa ansvaret. Om sa 6nskas kan man rotera uppdraget.

En lagforalders uppgift varierar beroende pa éverenskommelse med coach och lagledare.

Exempel pa uppgifter ar:

e Attavlasta coacher fran framfor allt administrativa uppgifter sa att de kan fokusera pa
tranings-och tavlingsdelarna.

e Administrera forsaljningar (egna och féreningens), Trivselvandringar, Stadda Sverige eller
liknande.

e Administrera lagkassan. Med foérdel utses en kassor for det. Lagkassan ar till for att forenkla
gemensamma utlagg for laget i samband med matcher/turneringar. Alla utbetalningar skéts av
kansliet; kansli@hagahaninge.se

e Fordela uppgifter bland foraldrar vid hemmamatcher, cuper, USM eller andra aktiviteter. Det
kan réra sig om bemanning av sekretariat, bakning och bemanning av cafeterian, skjuts vid
matcher och cuper mm.

Initiera, planera och genomféra gemensamma lagaktiviteter, ex teambuildning, bowling mm.
Kontroller att spelare och féraldrars kontaktuppgifter i SportAdmin stdmmer
(adress/telefonlista//e-postadresser).

Skapa en WhatsApp-grupp eller mejllista till alla foraldrar for kommunikation och kontakt.
Laglista med spelarna och deras nummer pa matchstallen. Underlattar for sekretariat vid
matcher.

e Identifiera och engagera andra féraldrar som har intresse av att pa olika satt hjalpa fill i
féreningen.

e Information pa lagets hemsida - halla lagets hemsida uppdaterad med information.

OBS! Att vara lagforalder innebar inte att man sjalv tar pa sig alla uppgifter kring ett lag. Snarare att
man fordelar olika uppgifter till andra foraldrar, och darmed sjalv behdver ta ett mindre ansvar i dessa.

Hur just ert lags upplégg ser ut kommer sakert att vaxa fram ju langre man kant varandra och vet hur
laget fungerar.

Att laget aven gor olika aktiviteter tillsammans utanfor tréning eller match paverkar lagets
sammanhallning positivt. Ju aldre spelarna blir desto mer kommer laget att betyda bade
traningsmassigt och socialt. Att ha stéd av sina foraldrar i utdvandet av sin sport ar viktigt for hur
framtiden inom sporten ser ut.

Varmt vdalkommen till Haga Haninge!
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